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ART & DESIGN, DIE INSIDER

INSIDER LA REUNION: AMANDINE
FRANCOIS PACAUD

Die autodidaktische Innenarchitektin und -
ausstatterin Amandine Francois Pacaud lebt
auf La Réunion im Indischen Ozean. Mit der
Insiderei macht sie einen Streifzug iiber ihre
Insel.

Sie sind Architektin — wo liegen die
architektonischen Hotspots auf der Insel?
Saint-Denis ist architektonisch sehr interessant.
Verlieren Sie sich in den kleinen Straflen in der
Innenstadt, wo man nette Gebaude findet, etwa
in der Paris-Strale! Ich mag ja diese alten
rehabilitierten, kolonialen Hauser. Die
Kombination von antiker und moderner
Architektur ergibt eine tolle Mixtur.

Wo finden Sie Inspiration fiir Thre Arbeit?
Ich mag Hell-Bourg. Ein charmantes Dorf in der
Gemeinde Salazie. Das grofite dort und unter
anderem in einem der drei Krater des Vulcans
Piton des Neiges. Den Cilaos-Krater mag ich
am liebsten, mitten auf der Insel. Eine andere
magische Seite der Insel ist aber auch die wilde
Kiiste im Stiden.

Sie sind auch sehr sportlich. Wo macht Sport
auf La Réunion Spaf}?

Ich mag das Meer genauso wie die Berge. Ich
surfe, gehe Kite-surfen, tauchen, aber auch
canyoning und klettern. Fiir Kite-Surfer ist der
Strand Trou D’Eau ein guter Spot, aber nicht fiir
Anfanger, wegen des Riffs. Ich surfe gerne in
Trois Bassins, einem familidren Platz fiir jede
Konnerstufe. Tauchen gehe ich gerne in
L’Etang-Salé im Club Plongée salée. Oder bei
O Sea Blue in Saint-Gilles. Meine
Lieblingsspots fiirs Canyoning sind Fleur Jaune
und Takamaka.

Wo entspannen Sie besonders gern?
Nach einer langen Wanderung dusche ich unter
einem Wasserfall. Oder hinge in einem
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natiirlichen Jacuzzi im Fluss ab. Ich empfehle
den Islet & Corde-Fluss gleich unter ein paar
Wanderwegen. Der ist klein, aber nicht
iiberlaufen. Danach auf den heiflen Steinen
trocknen. Herrlich!

Widmen wir uns dem kulinarischen
Vergniigen. Wo trifft man Sie zum Essen?
Ich liebe es, in der Gegend um die Kathedrale in
Saint-Denis Mittagessen zu gehen. Eine
besondere Erwahung verdient L’ Artocarpe, das
ist Bar/Restaurant/Kunstgalerie in einem. Der
Hauptraum ist sehr originell designt. Drau3en
blickt man vom Tisch auf die Kathedrale. Ein
lieblicher Ort. Die Gastronomie ist simpel, aber
exzellent. (9, Ruelle Edouard)

Haben Sie noch ein paar Gourmettipps fiir
uns?

Gerne: Ich mag Sarah Beach in Saint-Leu direkt
am Meer (44 Rue du General Lambert), die
Weinbar O Casier in Saint Gilles (190, Rue du
Général de Gaulle). Fiir Fisch und
Meeresfriichte gehe ich ins Bistro du Pecheur in
Saint Gilles (Rue General de Gaulle, Port de
Plaisanc), das beste Fischtartar gibt’s in La
petite Vague (70 Rte du Trou d’Eau, RN 1,
Saline-les-Bains). Fiir romantische Stunden mit
Lagunenblick bietet sich La Bobine an (Plage
de I’Hermitage, Saint-Gilles), fiir Entspannung
im Hafengebiet: Copacabana (20, Rue des
Mouettes, Saline-les-Bains) und fiir Drinks dort
Planch Alizé (25, Rue des Mouettes, Saline-les-
Bains) oder Coco Beach (Boulevard Leconte de
Lisle, Plage de I’Ermitage ), wo’s auch
Konzerte gibt.

Wo verbringen Sie eine lange Nacht mit
Freunden?

Ich gehe gerne in die Art Factory. Eine Galerie,
in der man Malerei, Fotografie, Video und
Skulpturen findet. Private oder 6ffentliche
Ausstellungen laden ein zum Verweilen. Ein
schoner Ort, um sich zu treffen. (1, Rue de la
Guadeloupe, Sainte Clotilde)

Welches Hotel empfehlen Sie fiir einen
Urlaub auf La Réunion?

Lux ist definitiv eines der bekanntesten Hotels
im Westen der Insel (28, Rue du Lagon, Saint-
Gilles). Eher familidr liegt das Hotel nahe bei
Saint-Gilles les Bains, dem attraktivsten Platz
hier im Westen, wegen der vielen Sonne, der
Sportaktivititen, des Freilufttheaters, der
Strallenfeste, Jazzkonzerte und vielen Lokale
am Strand. Ein anderer Favorit im Siiden nahe
Saint Pierre ist Le Palm Hotel & Spa Resort
(Les Jardins de Grand’Anse, Petite Ile). Ein
charmantes Haus, komfortabel designt, mit
diskretem Luxus und einer Zen-Atmosphére.
Ich wiirde sagen, ein idealer Spot fiir einen
romantischen Urlaub oder entspannte Ferien in
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einer intimen Atmosphére. Bei der
Sunday@Sunset“-Party legen DJ Nayadh &
Guests auf — ein ungewohnlicher
Sonnenuntergang mit ungewohnlichen
Cocktails.

Verraten Sie uns ein eben entdecktes
Geheimnis iiber die Insel!

La Bulle Verte ist ein wunderbares Géastehaus
im Siiden der Insel. Es hat nur drei Zimmer,
sehr schon dekoriert mit einem charmanten
Ambiente. Man kann dort auch essen —
Reservierung empfohlen! Sie haben auch einen
Jacuzzi mit Blick auf die Berge — das nennen
wir ,,le Bonheur*! (91, Chemin Piton Filaos,
Mont Vert Les Hauts, Saint-Pierre)
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